Vard och omsorg for aldre

- Med ratt att sjalv bestamma

Antalet invanare i kommunen vaxer, sa ocksa andelen aldre. For att underlatta for aldre
personer att leva ett gott liv hela livet behdver vi gora olika saker. Bygga fler
trygghetsboenden, 6ka samverkan med regionen for god vard bade fér personer med
hemtjanstinsatser och for de personer som bor pa vard och omsorgsboende. Vi behéver
ocksa satsa pa forebyggande insatser; allt fran att underlatta utevistelser till social
samvaro.

e Skapa fler trygghetsboenden med gemensamhetslokaler i huset, exempelvis en restaurang som &r
tillganglig bade for hyresgaster och allmanhet.

e Storre hansyn ska tas till ensamhet och otrygghet vid bedémning till plats pa vard- och
omsorgsboende.

e Oka mojligheten for aldre och andra med funktionsnedsattning att réra sig utomhus, exempelvis
parker med asfalterade gangvéagar, hélsans stig och tatt med béankar att vila pa.

e |nratta en tjanst som medicinskt ansvarig for rehabilitering i kommunen med syfte att sakerstalla
god kvalité pa hantering av hjalpmedel och rehabilitering efter exempelvis en héftoperation.

e For att fa en sammanhallen vard och omsorg for aldre vill vi att Upplands bro kommun tecknar ett
avtal med region Stockholm om hemsjukvard.

Vi Liberaler vill 6ka méjligheterna for aldre personer att sjélva bestdmma 6ver sin vardag. De som far insatser
ska kunna bestdmma om allt fran val av hemtjanstutférare till vilken tid de vill ga och lagga sig. Vi vill ocksa
anvanda ny teknik for att underlatta for personer att bo kvar i hemmet. Ett exempel &r att erbjuda GPS-

sandare till demenssjuka personer for att underlatta promenader utan att de gar vilse.

For att kunna erbjuda god vard och omsorg till dldre hela livet ar det viktigt att personalen inom
dldreomsorgen far kompetensutveckling. Det géller savél olika omvardnadsomraden, exempel vard vid livets
slut som grundlaggande sprakkunskaper i yrkessvenska. God rehabilitering och rétt hjalpmedel ar viktiga
delar for att kunna aterhamta sig efter sjukdom och skada. For att sékerstalla god kvalité vill Liberalerna att
kommunen anstaller en medicinskt ansvarig fér rehabilitering (MAR). Hen kommer da att tillsammans med

den medicinskt ansvarig sjukskoterskan (MAS) svara for patientsakerheten.
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Liberalerna vill ocksa férbattra varden och omsorgen for de personer som far hemtjanst och har
behov av halso- och sjukvardsinsatser fran priméarvarden. | dag finns risk for att deras behov faller
mellan stolarna da det &r tva olika huvudman som svarar for insatserna. Darfor vill vi att
kommunen tecknar ett avtal med regionen om att ta dver hemsjukvarden om att kommunen ska

ta 6ver ansvaret for hemsjukvarden.
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